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Nome e Cognome CARMEN DELOGU 

 Via San Giacomo, 55 ATZARA (NU) 

Telefono 
E-mail 
Pec 

+ 39 3471485100 
cadelog@hotmail.it 
delogu.carmen@pec.it 

Codice fiscale 
Partita Iva 

DLGCMN79H48I851I 
01648120911 

Nazionalità Italiana 
Data e luogo di nascita 8 giugno 1979 

 

 

 
Date 17/04/2001 (60 ore lavorativo) 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Comune di Atzara (NU) 

Tipo di azienda o settore Pubblico 
Tipo di impiego Nesso comunale 
Principali mansioni e 
responsabilità Distribuzione tessere elettorali 

 
Date Gennaio 2003 - Luglio 2015 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Università degli studi di Sassari 

Tipo di azienda o settore Pubblico 

Tipo di impiego Collaboratore 

 
Formato Europeo per il 

Curriculum Vitae 

Informazioni personali 

Esperienza lavorativa 

mailto:cadelog@hotmail.it
mailto:delogu.carmen@pec.it
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Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 
 

 

 
Date 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

 
Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 
 
 

Date 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

 
Date 
Nome e indirizzo del datore di 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Scavo e di ricerca archeologica, laboratorio e rilievo sul campo: 
2003 Scavo archeologico Villaggio nuragico di Iloi, Sedilo - Or 
(direzione scientifica prof.ssa M.G.Melis) 

- 2005-2006-2008-2009-2010-2011Scavo archeologico Domus de janas 
di S’Elighe Entosu, Usini - Ss (direzione scientifica prof.ssa M.G.Melis) 
2007 Scavo archeologico Villaggio Neoloitico di Su Coddu, Selargius - 
Ca (direzione scientifica prof.ssa M.G.Melis) 
2014 Indagini archeologiche al castello di Burgos - Ss (direzione 
scientifica prof.ssa Elisabetta Garau) 
2013 Scavo archeologico Abitato nuragico di S’Imbenia, Porto Conte - 
Ss (direzione scientifica prof Marco Rendeli e prof.ssa Elisabetta 
Garau) 
2014-2015 Scavo archeologico Santuario nuragico di Abini, Teti - Nu 
(direzione scientifica prof.ssa Anna Depalmas) 

 
Gennaio 2010 - Aprile 2017 

 
Cooperativa “Progetto Cultura” 

Società Cooperativa 

Collaborazione a tempo 

Accompagnatore e accoglienza visitatori. 
Responsabile area didattica: creazione e realizzazione di LABORATORI 
DIDATTICI (artigianato, arte, tradizione), creazione di MOSTRE TEMATICHE, 
ALLESTIMENTI MUSEALI, ITINERARI CENTRO STORICO presso il Museo 
d’Arte Moderna e Contemporanea Atzara (Nu). 

Novembre - Dicembre 2008 

Musei civici di Padova 

Pubblica 

Tircocinante 

Creazione realizzazione di laboratori didattici educativi inerenti all’archeologia, 
la storia e l’arte 

Luglio - Agosto 2006 

Antiquarium Arborense - Museo Archeologico Giuseppe Pau (OR) 

Pubblica 
Tirocinante  

Disegno, Schedatura e catalogazione di reperti editi e inediti della penisola del 
Sinis; Visite guidate 

lavoro 
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Date Gennaio 2009 - Dicembre 2011 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Associazione culturale Sardòs 

Tipo di azienda o settore Privata 

Tipo di impiego Collaboratore 

 
Principali mansioni e 
responsabilità 

Operatore nel supporto alle attività di visita guidata, organizzazione mostre e 
laboratori didattici nelle scuole, in collaborazione con i comuni del nord Sardegna 

 
Date Luglio 2012 - Dicembre 2012 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Comune di Muros (SS) 

Tipo di azienda o settore Pubblico 

 
Tipo di impiego 

Contratto a progetto 

Collaboratore nella progettazione e valorizzazione del territorio di 5 paesi 
dell’hinterland sassarese (Muros, Tissi, Uri e Usini) 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Ricerca bibliografica, ricerca sul campo, creazione di un sito web 
(www.coolturistica.it) e allestimento della mostra itinerante 

 
 

Date Aprile - Maggio 2012 - Novembre 2013 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Cooperativa “Progetto Cultura” 

Tipo di azienda o settore Società cooperativa 

Tipo di impiego Collaboratore 

 
Principali mansioni e 
responsabilità 

Accompagnatore e accoglienza visitatori. 
Responsabile area didattica: creazione e realizzazione di LABORATORI 
DIDATTICI (artigianato, arte, tradizione), creazione di MOSTRE TEMATICHE , 
ALLESTIMENTI MUSEALI, ITINERARI CENTRO STORICO presso il Museo 
d’Arte Moderna e Contemporanea Atzara (Nu). 

 
 

Date Ottobre 2012 - Giugno 2013 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Società I.V.R.A.M sas di Torre Antonio & C. presso Alghero 

Tipo di azienda o settore Privato 

Tipo di impiego Collaboratore 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Predisposizione e realizzazione di itinerari ambientali-escursionistici e tematici 
della Sardegna 

http://www.coolturistica.it/
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Date Giugno 2013 - Settembre 2013 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Soprintendenza dei Beni Archeologici della Sardegna 
(sede operativa delle province di Sassari e Nuoro) 

Tipo di azienda o settore Pubblico 

 

 
Tipo di impiego 

Collaboratore 
 

Collaborazione in affiancamento con il funzionario archeologo (dott.ssa Nadia 
Canu) nelle attività solitamente svolte dagli archeologi della soprintendenza. 
Parte delle attività saranno svolte nello specifico al territorio dei comuni del 
Mandrolisai 

 
Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività di ricerca in archivio, analisi territoriale, elementi di vincolistica, 
sopraluoghi nei siti archeologici e creazione di un database per la confluenza 
dei dati raccolti sui siti analizzati (area di competenza: Mandrolisai e Sarcidano) 

 
 
 

Date Gennaio 2013 - Luglio 2013 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Krono Sistemi Srl - Via XX Settembre, 198/B - 07041 Alghero (SS) 

Tipo di azienda o settore Privato 

Tipo di impiego Collaboratore 

 
Principali mansioni e 
responsabilità 

Formazione ed Assistenza Software e Tecnodidattica 
Collaborazione per la Formazione e il collaudo di Lim (Lavagne Interattive 
Multimediali) nell‟ambito del progetto “Semidas” Sardegna Digitale, nord 
Sardegna 

 
 
 

Date Settembre 2015 - Ottobre 2015 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro MA.RI.AL.MI di Rosas Michele e C. S.A.S Viale Bonaria,22 Terralba (OR) 

Tipo di azienda o settore Privato 

Tipo di impiego Collaboratore 

 
Principali mansioni e 
responsabilità 

Collaborazione nello Sviluppo, progettazione, commercializzazione, 
coordinamento e fornitura di servizi per la valorizzazione di beni culturali, 
artistici, storici, archeologici, naturalistici e di informazione in genere attraverso 
nuove tecnologie digitali 

 
 

Date 23/24/25 ottobre 2015 – 21/22/23 ottobre 2016 – 21/22 ottobre 2017 – 20/21 
ottobre 2018 ad oggi 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Ass.ne Turistica Proloco e Comune di Sorgono (Nu) 

Tipo di azienda o settore Associazione locale – Amm.ne pubbilca 

Tipo di impiego Collaboratore 

 
Principali mansioni e 
responsabilità 

Promozione e sviluppo del territorio in occasione di manifestazioni paesane 
quali “Autunno in Barbagia”. Nello specifico con mansione di guida turistica per 
le visite guidate presso il complesso archeologico di Biru’e Concas (Sorgono - 
Nu) 
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Date Maggio - Novembre 2015 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Associazione Turistica Proloco di Atzara - Comune di Atzara 

Tipo di azienda o settore  

Tipo di impiego Collaboratore 

 
 
 
 
Principali mansioni e 
responsabilità 

Collaborazione nella promozione e lo sviluppo del territorio in occasione di 
manifestazioni paesane quali “Autunno in Barbagia” “Sagra del vino” e con 
mansioni quali: Guida turistica, promotore del territorio, organizzazione di eventi 
nel territorio. 

Organizzazione, realizzazione, allestimento e presentazione convegno 
“ARCHEOLOGIA DEL VINO” con la presenza di relatori quali: Prof. Ercole 
Contu Professore Emerito di Antichità Sarde, Dott.ssa Giovanna Fundoni 
Archeologa, Dr. Mauro Perra Archeologo, Dott.ssa Nadia Canu Funzionario 
soprintendenza Archeologica della Sardegna. 

 
 

Date Maggio - Novembre 2016 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Associazione Turistica Proloco di Atzara - Comune di Atzara 

Tipo di azienda o settore  

Tipo di impiego Collaboratore 

 Collaborazione nella promozione e lo sviluppo del territorio in occasione di 
 manifestazioni paesane quali “Autunno in Barbagia” “Sagra del vino” e con 
 mansioni quali: Guida turistica, promotore del territorio, organizzazione di 
Principali mansioni e 
responsabilità 

eventi nel territorio. 

Organizzazione, realizzazione, allestimento e presentazione mostra 
 fotografica “VIAGGIO NELLA STORIA: ATZARA E L’ARCHEOLOGIA”. 
 Realizzazione e sviluppo di ITINERARI TURISTICI ARCHEOLOGICI, urbani- 
 extraurbani e NATURALISTICI. 

 
 
 

Date 3 - 4 Dicembre 2016 / 2 - 3 Dicembre 2017 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Comune di Teti 

Tipo di azienda o settore Comune di Teti (Su Nuraghe s.n.c., via Garibaldi - 08030 Teti) 

Tipo di impiego Collaborazione occasionale 

 
Principali mansioni e 
responsabilità 

Promozione e sviluppo del territorio in occasione di manifestazioni paesane 
quali “Autunno in Babagia” con mansioni di guida turistica: visite guidate presso 
il Villaggio nuragico di S’Urbale, il Santuario nuragico di Abini e il Museo 
Archeologico Comprensoriale 

 

 
Date Da Febbraio 2017 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Soc. Coop.Ortuabis - Meana Sardo 

Tipo di azienda o settore Società cooperativa 
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Tipo di impiego Assunzione part-time a tempo determinato 

 
 
 
Principali mansioni e 
responsabilità 

Operatore turistico 
Guida turistica presso Area Archeologica Nuraghe Nolza. 

 
ACCOMPAGNATRICE e ACCOGLIENZA VISITATORI. 
Attività DIVULGATIVE, di VALORIZZAZIONE e di PROMOZIONE dell’AREA 
ARCHEOLOGICA e del patrimonio archeologico legato a tutto il territorio della 
Barbagia_Mandrolisai. 
ORGANIZZATRICE DI EVENTI CULTURALI. 
GESTIONE DEL MARKETING E DELLA PUBBLICITÀ SUI CANALI SOCIAL 
(creazione e pubblicazione, pianificazione, strategia e definizione degli obiettivi) 
REDAZIONE DI TESTI (brochure e pannelli espositivi). 
RESPONSABILE AREA DIDATTICA: creazione e realizzazione di 
LABORATORI DIDATTICI (archeologia, artigianato e artistico). 
IDEATRICE E REALIZZATRICE DI MOSTRE A TEMA ARCHELOGICO E 
NON. 
IDEATRICE E REALIZZATRICE DI ITINERARI ARCHEO-NATURALISTICI, 
ESCURSIONI nel territorio della Barbagia- Mandrolisai e PERCORSI 
TREKKING. 

 
 

Date Aprile 2017- Luglio 2017 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Cooperativa “Progetto Cultura” 

Tipo di azienda o settore Società cooperativa 

Tipo di impiego Assunzione part-time a tempo 

 
Principali mansioni e 
responsabilità 

Accompagnatore e accoglienza visitatori. 
Responsabile area didattica: creazione e realizzazione di LABORATORI 
DIDATTICI (artigianato, arte, tradizione), creazione di MOSTRE TEMATICHE, 
ALLESTIMENTI MUSEALI, ITINERARI CENTRO STORICO presso il Museo 
d’Arte Moderna e Contemporanea Atzara (Nu). 

 
 

Date Da febbraio 2018 - febbraio 2019 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Cooperativa “Progetto Cultura” 

Tipo di azienda o settore Società cooperativa 

Tipo di impiego Assunzione part-time a tempo 
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Principali mansioni e 
responsabilità 

Accompagnatore e accoglienza visitatori. 
Responsabile area didattica: creazione e realizzazione di LABORATORI 
DIDATTICI (artigianato, arte, tradizione), creazione di MOSTRE TEMATICHE , 
ALLESTIMENTI MUSEALI, ITINERARI CENTRO STORICO presso il Museo 
d’Arte Moderna e Contemporanea Atzara (Nu). 

 
 
 

Date Ottobre 2017 - Gennaio 2018 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Cooperativa Entula - Desulo 

Tipo di azienda o settore Società cooperativa 

Tipo di impiego Collaboratore 

 
Principali mansioni e 
responsabilità 

OLP (Operatore Locale di Porgetto) 
Tutor volontari del Servizio Civile Nazionale del Comune di Atzara; progetto 
“Aqua Ignis et Natura II” 

 
Date 2019 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro MCG formazione 

Tipo di azienda o settore Soc. Coop. a.r.l 

Tipo di impiego Docente 

 
Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente nel percorso di formazione professionale in formazione comunicazione 
e accoglienza turistica con sede di svolgimento Aritzo (nu), lezioni di preistoria 
e protostoria della Sardegna in aula e sul campo 

 
Date 2023 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro CeSim - Centro Studi Identità e Memoria 

Tipo di azienda o settore Soc. Coop. a.r.l 

Tipo di impiego Esperto formatore   

Date Ottobre - Novembre 2022 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro PROGE.CO ARCHEO Srl 

Tipo di azienda o settore Srl Impresa di scavi archeologici e restauro edifici monumentali 

Tipo di impiego Archeologo 

 
Principali mansioni e 
responsabilità 

Archeologo responsabile sul campo degli interventi di scavo archeologico del 
Nuraghe Nolza sito nel comune di Meana Sardo, beneficiario del finanziamento 
regionale relativo Piano Regionale straordinario di scavi archeologici e di 
interventi di valorizzazione dei Beni culturali" - DGR. 52/18 del 23.10.2018. 
Direzione scientifica Soprintendenza Archeologica, Belle Arti e Paesaggio per 
le province di Sassari e Nuoro. 
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Principali mansioni e 
responsabilità 

Collaborazione per il progetto “NOI E L’UNESCO” La Sardegna 
Preistorica INTERVENTI DI DIVULGAZIONE NELLE SCUOLE  
(Oristano -Terralba - Nuoro - Sorgono)  
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Date 17 Luglio 1998 
Nome e tipo di istituto di 
formazione Istituto Tecnico Commerciale A. Maxia, Aritzo (Nu) 

Titolo conseguito Diploma di Ragioniere e Perito commerciale 

 
Date Dicembre 2008 
Nome e tipo di istituto di 
formazione I.F.O.L.D (Corso di formazione professionale di 600 ore) 

Titolo conseguito Tecnico dei servizi educativi operante nei musei e/o in siti archeologici, 
storico, monumentali e simili 

 
 
 

Date Marzo 2008 - Maggio 2009 
Nome e tipo di istituto di 
formazione Krono Sistemi Srl - Sede Alghero 

Titolo conseguito Patente Europea ECDL rilasciata da AICA (Skill card n° IT-1485777) 

 
 
 

Date Aprile 2010 - Maggio 2010 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Krono Sistemi Srl - Sede Alghero 

Corso di informatica di n°30 ore: Gestione Database con Access 2007 
Titolo conseguito  

 

 
Date 25 Febbraio 2011 
Nome e tipo di istituto di 
formazione Università degli studi di Sassari 

Titolo conseguito Laurea triennale in Beni Culturali: Beni Storico, Artistici e Archeologici 
con tesi dal titolo: Documentazione e schedatura di materiali archeologici 
della necropoli di S’Elighe Entosu di Usini (SS). 

 

 
Date Luglio 2012 
Nome e tipo di istituto di 
formazione I.F.O.L.D (Corso di formazione professionale di 600 ore) 

Titolo conseguito Tecnico di itinerari turistici in ambito locale 

 

 
Date Giugno 2013 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Soprintendenza archeologica dei beni archeologici 

Corso di disegno archeologico (direzione scientifica del signor Antonello 
Farina, disegnatore Soprintendenza archeologica - Sassari) 

Titolo conseguito  

Istruzione e formazione 
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Date Marzo 2016 
Nome e tipo di istituto di 
formazione Università degli studi di Sassari 

Titolo conseguito Laurea magistrale in Archeologia: Archeologia e Scienze dell’Antichità 
con tesi dal titolo “Indagine archeologica nel territorio di Atzara (NU)”. 

 
 

Date Giugno 2016 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Terrelogiche (Istituti Spellucci – Roma) 
 

Corso di formazione “GIS Open Source: Introduzione ai GIS e 
apprendimento software open sourse QGIS, ore totali:18 

Titolo conseguito Cartografia - Formati di dati - Inserimento di Geodatiraster e vettoriali - Utilizzo 
della Cartografia Tecnica Regionale (CTR) in ambiente GIS - Database e 
gestione tabellare - Visualizzazione e tematizzazione dei geodati 
- Geoprocessing - Creazione di layout di stampa. 

 
Date Marzo 2017 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

IERFOP - Istituto Europeo Ricerca Formazione Orientamento. Network 
DIDASCA 

Titolo conseguito Attestazione Nuova ECDL IT Security 

 
Date Aprile 2021 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

SeiTech - Sede Formativa e Piattaforma Esami 

Titolo conseguito Attestazione DATTILOGRAFIA 

 
 

Date Giugno 2021 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

LARISO. Coop. Soc. Onlus (Nuoro) 

Titolo conseguito REALTÀ AUMENTATA – FOTOGRAMMETRIA. Elaborazione di rilievi 
fotogrammetrici a corta distanza e da piattaforme aeree (ADA 9999238 UC 
853) 

 
Date Ottobre 2021 

Nome e tipo di istituto di 
formazione 

Consorzio UNO Oristano - NESIOTIKA - 
(Università degli studi di Sassari) 

Titolo conseguito SPECIALIZZAZIONE BENI ARCHEOLOGICI con tesi dal titolo “Verifica e 
nuova indagine archeologica nel territorio di Meana S. (NU)”. 
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Aprile 2017 

1° Congresso Regionale Comune di Serri - Università di Cagliari 
 

Articolo scientifico in “Notizie e scavi della Sardegna Nuragica”. 
Dinamiche insediative nel territorio di Atzara: L’età Nuragica 

 
 

Dicembre 2010 

Università degli studi di Sassari 

Partecipazione alla pubblicazione del volume “Usini. Ricostruire il passato, una ricerca 
internazionale a S’Elighe Entosu” a cura di M.G.Melis; autrice di parte dei disegni 
archeologici di reperti ceramici dalla necropoli a ddj di S’Elighe Entosu di Usini. 

 
Agosto 2020 

Rivista ARCHEO. Inserto “Sardegna, viaggio nella preistoria”. 
 

Articolo in: Il cammino dei nuraghi. Alla riscoperta dei tesori della Sardegna preistorica. 
Nuraghe Nolza, Meana Sardo (Nuoro) 

Febbraio 2020 

Rivista: L’ARBORENSE.  
Rubrica: Storia del territorio. 
Autori: Rita Valentina Erdas e Carmen Delogu 

 
Documenti medievali e antiche chiese (Atzara. Un paese ricco di storia, cultura, vino buono 
e tanta accoglienza. 

 

Luglio 2020 

Rivista: L’ARBORENSE.  
Rubrica: Storia del territorio. 
Autori: Carmen Delogu 

 
Nuraghe Nolza protagonista del Solstizio 
 

Pubblicazioni scientifiche 
e articoli  
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Date Dicembre 2008 

Qualifica Tecnico dei servizi educativi operante nei musei e/o in siti archeologici, 
storico, monumentali e simili 

 
Date Luglio 2012 

Qualifica Tecnico di itinerari turistici in ambito locale 

 
Date Gennaio 2014 

Qualifica Guida turistica regionale n° 1727 

 
Date Aprile 2017 

Qualifica Guida trekking nazionale CSEN (CONI) n° 127026/2017 

 

 
Date Novembre 2017 

Qualifica Operatore Locale di Progetto (OLP) 

 
Date Settembre 2022 

Qualifica ARCHEOLOGO FASCIA I 
Iscrizione elenco nazionale MIC con il numero 

10054 
 
 

Date Marzo 2023 

Qualifica ARCHEOLOGO libero professionista 

P.I. 01648120911 

QUALIFICHE 
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Madrelingua Italiano 
 

INGLESE  
Capacità di lettura B1 
Capacità di scrittura B1 
Capacità di espressione orale B1 

 
 

FRANCESE  
Capacità di lettura Scolastico 
Capacità di scrittura Scolastico 
Capacità di espressione orale Scolastico 

 
 
 

 
Capacità e competenze 
relazionali 

Ottima predisposizione ai rapporti relazionali e al lavoro d’equipe acquisita in 
ambito lavorativo. Riesco a relazionarmi positivamente con le persone grazie al 
mio carattere, alle esperienze sopra riportate e facendo parte, da sempre come 
parte attiva, di diverse associazioni (PRO-LOCO, GROPPO FOLK, AVIS, 
RIPAM). 

 
 
 
 
Capacità e competenze 
organizzative 

Ottima autonomia organizzativa acquisite in ambito lavorativo. Ritengo di 
essere una persona socievole, dinamica, volenterosa, desiderosa di imparare 
da nuove esperienze e mettermi in gioco, grazie a questo collaboro anche con 
associazioni paesane (PRO-LOCO, GRUPPO FOLK, ASSOCIAZIONI 
CULTURALI, COOPERATIVE etc) e gruppi di volontariato (AVIS) svolgendo 
mansioni organizzative per eventi paesani. Costruzione e svolgimento di 
laboratori didattici per bambini e itinerari turistici (urbani, extraurbani, 
archeologici e altro) organizzazione mostre, eventi e convegni iter facoltà, con 
cooperative, associazioni paesane e amministrazioni comunali con le quali 
collaboro da sempre. 

 

Capacità e competenze 
tecniche 

Buona conoscenza dei moderni supporti informatici, della navigazione in 
Internet e dei social network. 

 

 

ALTRO Patente B (Automunita) 

 
 In fede 

 
       Atzara, 12 dicembre 2023 

LINGUE CONOSCIUTE 

                ____________________________________________________________________ 
            Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n.196/2003  

        e del GDPR 679/16 - Art.7 Diritto di accesso ai dati personali ed altri diritti. 
 


